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날씨와 계절에 대한 설명과 관련된 이야기04

날씨와 계절은 아이들 입장에서 제일 어려운 개념 중 하나입니다. 눈에 보이지도 않고 이해하기도 어려워요. 

특히 계절은 만 5세 정도 되어야 이해할 수 있는 개념인데, 모호하고 추상적이라 아이들이 몇 월까지는 가을, 

몇 월까지는 여름 이렇게 임의대로 구분해 놓기도 해요. 아이들이 이해하기는 어려운 개념이라 가정에서 

먼저 관련된 이야기들을 먼저 들려주시는 것이 좋습니다.

예시

	“아이쿠~ 지난 주에는 더웠는데 오늘은 선선해졌네~”

	 (아이: “엄마 선선이 뭐야?”)

	 �“오늘처럼 날이 조금 덜 더워진 거야. 이제 가을이 오고 있거든. 가을이 되면 덜 덥고 쌀쌀 해져”

	 (아이 : “쌀쌀해?”)

	 �“응 여름에는 어린이집 버스 기다릴 때는 더워서 땀이 났었지~ 그런데 지금은 땀도 안나고 긴 팔을 입었지~ 

	 이렇게 시간이 지나면 가을이 지나고 겨울이 올거야.”

	 (아이 : “그런데 엄마, 마이 캘린더에는 쌀쌀이 없잖아”)

	 “그럼, 하늘은 맑으니까 오늘은 맑음을 붙이고, 바람을 붙여보면 어떨까?

	 아니면 긴 팔을 붙여볼까?”

	 (“그럼 바람을 붙일래”)

	 “Wow~ It was hot last week, but today it’s quite chilly”
	 (Child : “Mom, what does ‘chilly’ mean?”)
	 “It means it’s a little less hot like today. Now autumn is coming.
	 When autumn comes, it gets chilly.”
	 (Child : “Chilly?”)
	� “Right. In summer, it was so hot that you were sweating a lot while waiting for a school bus. 

But now you’re not sweating and wearing long sleeves~ Soon, autumn will pass and winter 
will come“

	 (Child : “Mom, there’s no word like ‘chilly’ in My Calendar.”
	 “Then, how about putting ‘Sunny’ or ‘Windy’ on today’s weather?
	 The sky is clear outside. Or, how about putting ‘Long Sleeves’ here?”
	 (“Okay. I’ll choose ‘Windy’”)
	 ▶	�날씨와 계절은 명확한 개념이 아니기 때문에 아이들이 스스로 이해할 수 있도록 다양한 가능성을 열어두시는 게 좋습니다. 

아니면 아이와 함께 추가 보드에 엄마와 함께 나만의 날씨 그림을 그려서 붙이셔도 좋아요.
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▶추가 활용 표현

봄

날씨가 점점 따뜻해지고 있어.	 It’s getting warmer.

이제 겨울이 다 지나갔나 봐.	 I think the winter is gone now.

동물들도 다 겨울잠에서 깨어나겠네.	 All the animals should come out of hibernation.

겨울잠 자는 동물들이 뭐가 있지?	 What animals go into hibernation?

곰, 개구리, 다람쥐, 오리.......	 Bears, frogs, squirrels, ducks..

오리는 겨울잠 안 자.	 Ducks don’t go into hibernation.

여전히 꽃샘추위인 것 같아.	 I think we are still having the last cold snap.

밖에 아직 추워.	 It’s still cold outside.

이번 주말엔 벚꽃 놀이 갈까?	 Shall we go cherry blossom viewing this weekend?

지금 안 가면 금방 벚꽃이 질거야.	 If we don’t go now, the cherry blossoms will be gone soon.

이제 봄 인가봐. 꽃이 활짝 피었구나.	 It’s spring now. Flowers are in full bloom.

놀이공원에서 꽃 축제 한대.	 They are having a flower festival at the amusement park.

봄맞이 대청소 할건데 도와줄래?	 I’m going to do a big spring clean. Will you give me a hand?

오늘 황사가 아주 심하대.	 They say the yellow dust is really bad today.

오늘은 밖에 나가지 말자.	 Let’s not go out today.

밖에 나갈 때는 마스크랑 모자 꼭 써야 해.	 You should wear a mask and a hat when you go out.

집에 오면 손발을 깨끗이 씻어야 해.	 When you come home, you must wash your hands and feet.

여름

6월인데 벌써 이렇게 덥네.	 It’s only June, and already so hot.

선풍기 꺼내야겠다.	 We need to get the fan out.

엄마, 에어컨 키면 안 돼요?	 Mom, can we turn on the air conditioner?

그래, 잠깐만 틀자.	 Okay, turn it on for a while.

이제 추워요.	 It’s cold now.

그럼 에어컨 끌까?	 Shall we turn it off then?

그래? 온도를 좀 높이자.	 Is that right? I will turn up the heat a little.
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추운게 아니라 시원한 거야.	 It’s not cold. It’s cool.

아빠한테 수영장 가지고 해 봐.	 Ask your dad to go to the swimming pool.

지금 장마철이라서 비가 많이 내려.	 It’s raining a lot as it’s rainy season now.

아이스크림 먹어요.	 Let’s have some ice cream.

많이 먹으면 배탈 나니까 조금만 먹자.	 If you eat too much, you might get tummy ache. Just have a little.

가을

밤에는 좀 서늘하네.	 It’s a bit chilly at night.

나무에서 나뭇잎이 떨어지고 있어.	 The leaves are falling off the trees.

나뭇잎이 정말 알록달록 하네.	 The leaves are really colorful.

이건 노란 은행나무 잎이야.	 This is a yellow ginkgo tree leaf.

이건 빨간색 단풍나무 잎이야.	 This is a red maple tree leaf.

거리에 낙엽이 수북이 쌓였어.	 Lots of leaves are piled up on the street.

날씨 좋으면 단풍놀이 갈까?	 Shall we go maple viewing it if’s sunny?

선풍기를 싸서 집어넣어야 겠구나.	 We need to pack up the fan and put it away?

우리 추석 때 할머니, 할아버지 댁에 갈거야.	We are going to visit Grandma and Grandpa this chuseok.

가을에 먹을 수 있는 과일이 뭐가 있을까?	 What kind of fruit can we have in the autumn?

사과, 배, 감..	 Apples, pears, pertsimmons...

겨울

아주 춥구나. 이제 진짜 겨울이야.	 It is so cold. It’s real winter now.

첫눈은 언제 와요?	 When do you

첫눈은 11월쯤에 올 것 같아.	 I think we will have the first snowfall around November.

눈 사람 만들어야지.	 I will make a snowman.

눈 오면 눈썰매장 가요.	 When it snows, let’s go to the sledding slope.

너무 추워요.	 It’s freezing cold.

기침하네.	 You are coughing.

계절별 옷차림

코트는 너무 더워.	 It’s too warm for a coat.

아직 밖에는 코트 입고 나가야 해.	 You should put on a coat for outside still.
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운동화 말고 샌들을 신어야 겠네.	 You should put on a pair of sandals rather than sneakers.

긴 바지 입으면 더 더울 거야.	 If you wear long pants, you will get even hotter.

이 반바지 입자.	 Put this pair of shorts on.

여름옷 꺼내야겠다.	 We need to get summer clothes out.

이제 네 여름옷들이 다 작아졌구나.	 All of your summer clothes are too small for you now.

새로 여름옷 좀 사야겠어.	 We need to get some new summer clothes.

네 목도리랑 장갑 챙기렴.	 Pack up your scarf and gloves.

옷 따뜻하게 입어.	 Put on warm clothes.

손 시리면 장갑 껴.	 If your hands are freezing, put on the gloves.

기본 날씨 질문

오늘 날씨는 어때?	 How’s the weather today?
	 	 	 What’s the weather like today?

지금은 어떤 계절이니?	 What season is it?
	 	 	 What season are we in now?

날씨 묘사

햇살 좋은 날	 (It’s) sunny

바람이 (선선하게) 부는	 breezy

기온이 내려간	 cooled down

일교차	 temperature swings

쌀쌀한	 chilly


